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is ist vollbracht

Landesverband Griine Alte - silberGRUNE Bayern

"¢ Es ist vollbracht! Nun gibt es nicht nur die Landesarbeitsgemeinschaft silberGRUNE Bayern, sondern
auch den Landesverband Griine Alte / silberGRUNE Bayern!

Bei einem gemeinsamen Treffen mit den Grinen Alten Baden-Wirttemberg in Ulm wurde der neue
Landesverband am 16. Mai 2026 offiziell gegrundet. Sitz des Verbandes ist Wasserburg am Inn.

Wir setzen uns fiir eine Altenpolitik ein, die ein aktives, selbstbestimmtes und gesundes Alterwerden
ermoglicht - in sozialer Sicherheit, mit gesellschaftlicher Teilhabe und in einer lebenswerten, intakten
Umwelt.

Der Landesverband ist formal unabhangig und unterstitzt die Ziele von Bindnis 90/Die Grinen.
Mitmachen konnen alle, die sich diesen Zielen verbunden flihlen - neue Mitglieder sind herzlich
willkommen!

Liebe Leserin, lieber Leser,

nun sind gut drei Jahre Aufbauarbeit fir einen Bundesverband Griine Alte ins Land gegangen. Und so ganz
langsam zeigt sich ein Silberstreifen am Horizont. Die Griinen als Partei sehen es als Bereicherung an, dass
wir, die Alteren in der Partei, uns aufstellen als eine Kraft, fiir gesellschaftliches Engagement und fiir
Demokratie. Wir haben Erfahrung, die wir einbringen kdnnen und die, verbunden mit der Innovation, die
von der Jugend eingebracht wird, viel Gutes in diesen verwirrenden Zeiten bewirken kann.

Mit dem Landesverband Bayern, von ,Griine Alte / silberGRUNE Bayern® ist ein erstes groRes Bundesland
dem Projekt beigetreten.

Herzlichen Gliickwunsch nach BAYERN, wir freuen uns sehr Gber Euch
und auf die Nachsten!

Christa Markl-Vieto Dirk Schmidtmann
Sprecher*in Bundesverband GRUNE ALTE

Jetzt mitmachen! Mehr Informationen unter www.gruenealte.de Seite 3



Autorin: Sziborra-Seidlitz MdL Sachsen-Anhalt

Gemeinschaft leben, Teilhabe stérken.

Als Abgeordnete und Spitzenkandidatin der Griinen Sachsen-Anhalt treffe ich viele dltere Menschen, die
sich engagiert fur unsere Gesellschaft einsetzen. Sie helfen als GrofReltern, organisieren
Nachbarschaftstreffs oder flhren Vereine - sie halten unsere Dorfer und Stadte zusammen. Dieses
Engagement mochten wir starken. Unser Wahlprogramm stellt die gesellschaftliche Teilhabe aller
Menschen an erste Stelle: Wir wollen lebendige Treffpunkte wie Dorfliden, Kulturcafés,
Mehrgenerationenhduser und Kleingarten fordern, damit Jung und Alt sich begegnen. Projekte wie
Patenschaften und ,Leihgrofieltern®stiften eine soziale Gemeinschaft,in der die Generationen voneinander
profitieren. Teilhabe ist fiir uns kein Luxus, sondern ein demokratisches Versprechen: Wer sich einbringen
will, soll Kontakte knipfen und Verantwortung Ubernehmen kénnen. Ein Landesaktionsplan gegen
Einsamkeit wird Dorfladen, Jugendtreffs, aufsuchende Altenhilfe, Mobilitatsangebote und digitale
Vernetzung ausbauen, damit niemand allein bleiben muss.

Unser Wahlprogramm stellt die
gesellschaftliche Teilhabe aller Menschen an
erste Stelle!

Um solche Begegnungen zu ermdglichen, braucht es Wohn- und Stadtentwicklung, die unterschiedliche
Bedirfnisse berlicksichtigt. Frauen, Manner, queere Menschen, Familien, dltere Menschen und Menschen
mit Behinderung sollen sich gleichermaen wohlfiihlen. Wir setzen auf klimafreundliche Quartiere mit
kurzen Wegen, sicheren Platzen und barrierefreier Infrastruktur. Gemeinschaftliche Wohnformen wie
Genossenschaften, Mehrgenerationen- oder Miethausprojekte wollen wir gezielt fordern und die
Kommunen dabei unterstitzen. Der Wohnungsbestand soll auf Jung und Alt abgestimmt werden; ein
reaktiviertes Aufzugsprogramm und erleichterte Haus- und Wohnungstauschprogramme helfen,
barrierefreie Wohnungen zuganglich zu machen. Auto arme Quartiere, gute Nahversorgung und kleinteilige
Griinflachen verbinden Klimaschutz mit Aufenthaltsqualitat.

Mobilitat ist der Schliissel zur Teilhabe.

Mobilitat ist der Schlissel zur Teilhabe. Wir wollen, dass Tempo 30 innerorts zur Regel wird und dass
Verkehrserziehung fiir alle Altersgruppen, insbesondere Seniorinnen und Senioren, regelmaig angeboten
wird. Unser offentlicher Nahverkehr muss barrierefrei sein: sichere Haltestellen, niedrige Bahnsteige und
rollstuhlgerechte Toiletten ermdglichen selbstbestimmtes Reisen. Mobilitat darf nicht vom Einkommen
abhangen; deshalb kampfen wir fur gunstige Tickets, einen gut ausgebauten Nahverkehr im landlichen
Raum und eine Senkung der Stromsteuer fiir die Schiene.

Auch Lernen kennt kein Alter. Volkshochschulen und freie Bildungstrager sind Anker der
Erwachsenenbildung - wir wollen sie ausbauen und digitale sowie hybride Formate fordern.
Bildungsurlaub soll politische Bildung, Nachhaltigkeit und digitale Kompetenzen umfassen und durch
einen Hartefallfonds unterstutzt werden.

Landtagswahl in Sachsen-Anhalt 6. September 2026

Niemand soll ohne Grundkenntnisse oder

Schulabschluss  bleiben;  Erwachsene
konnen auf dem zweiten Bildungsweg
oder online Abschlisse nachholen,
insbesondere in landlichen Regionen.
Lebenslanges Lernen  o&ffnet  neue
Horizonte, starkt das Selbstvertrauen und
knupft soziale Netzwerke — flr mich ein
wichtiger Baustein gegen Isola

Klima, Solidaritat
und eine wiirde-
volle Pflege.

Der Klimawandel verandert unser Leben
und trifft altere Menschen besonders -
lange Hitzeperioden, Dirren und Hoch-
wasser belasten sie starker. Deshalb
denken wir Klima- und Seniorinnen- und
Seniorenpolitik zusammen. Unsere Klima-
Anpassungsstrategie setzt auf Schwamm-
stadt-Konzepte, Dach- und Fassadenbe-
grinung und passiven Hitzeschutz.
Pflegeeinrichtungen und Wohnquartiere
brauchen Verschattung, Begriinung und
mobile Kuhlung - diese Standards habe
ich im Landtag eingefordert . Griinflachen

und Kieingirten In Jor Nane seaten Suse Sziborra-Seidlitz
Einsamkeit ein wachsendes Problem

Trotz aller Begegnungsmadglichkeiten wissen wir, dass Einsamkeit ein wachsendes Problem ist. Der
Landesaktionsplan gegen Einsamkeit bundelt Dorfladen, Jugendtreffs, aufsuchende Altenhilfe, Mobilitats-
angebote und digitale Werkzeuge. Wir unterstlitzen Nachbarschafts-initiativen, Generationencafés und Hilfs-
dienste, weil geteilte Zeit die beste Prophylaxe gegen Isolation ist. Niemand soll sich im Alter allein fiihlen.

Soziale Sicherheit hei3t auch finanzielle Gerechtigkeit. Die Birger:innenversicherung sorgt dafiir, dass alle
Einkommensarten - auch Kapitalertrage und Mieteinnahmen - solidarisch in die Kranken- und Pflegever-
sicherung einbezogen werden. Ich habe im Landtag immer wieder betont, dass die gesetzliche Kranken-
versicherung ungerecht ist, solange Versicherungsfremdes aus Arbeitnehmer:innenbeitragen finanziert wird
und Vermdgende sich entziehen. Nur wenn Selbstandige, Beamt:innen, Abgeordnete und Angestellte gemein-

sam einzahlen, bleibt die Versorgung stabil und gerecht.
Lesen Sie weiter auf der ndchsten Seite

Jetzt mitmachen! Mehr Informationen unter www.gruenealte.de Seite 5




Fortsetzung: Gemeinschaft leben - Teilhabe stdrken

Pflege, die uns Griinen und mir als Gesundheits- und Krankenpflegerin besonders am Herzen liegt, riickt
damit in einen neuen Kontext: Wir sehen dltere Menschen nicht in erster Linie als Pflegefalle, sondern als
eigenstandige Personlichkeiten. Wenn sie Hilfe brauchen, soll sie verlasslich sein. Deshalb bauen wir
Kurzzeitpflegeplatze und Pflege im Quartier aus wund entlasten pflegende Angehdrige.
Patenschaftsmodelle und Leihgrofieltern fordern wir,weil sie Generationen verbinden. Die Heimfinder-App
schafft Transparenz Uber freie Pflegeplatze in Einrichtungen.

Wir setzen uns fur das Recht auf Einzelzimmer ein und wollen Hitze- und Gesundheitsschutz in
Pflegeeinrichtungen zur Pflicht machen. Pflegekosten diirfen niemanden in die Armut treiben; deshalb
wollen wir die Eigenanteile senken, Investitions- und Ausbildungskosten aus Landesmitteln finanzieren
und langfristig eine solidarische Pflegevollversicherung einflihren. Mit einer gesetzlichen
Pflegeselbstvertretung geben wir Pflegekraften eine starke Stimme und sichern verldssliche Daten fur
Ausbildung und Planung

Wenn ich an Sachsen-Anhalt denke, sehe ich ein Land, in dem altere Menschen Gberall mitmachen - im
Gartenverein, im Gemeinderat, im Theater, im Internet. Ich will, dass sie nicht nur heute, sondern auch
morgen gut leben: mit sicheren Quartieren, bezahlbarem Wohnraum, nachhaltiger Mobilitat und einer
Pflege, die Wurde respektiert. Ein Land, in dem dltere Menschen gemeinsam mit allen Zukunft gestalten.

Wenn ich an Sachsen-Anhalt denke,
sehe ich ein Land, in dem dltere Menschen
tiberall mitmachen

Fragen an Dominik Krause,
den neuen griinen Oberbiirgermeister in Miinchen

« Waren altersbezogene Fragen bei Deinen
Wahlkampfterminen auch Thema? Und wenn ja,
welche?

Ja, absolut. Gerade bei alteren Munchner®innen ging
es oft um ganz konkrete Alltagsfragen: bezahlbares
Wohnen im Alter, Barrierefreiheit im offentlichen
Raum, gute Nahversorgung im Viertel oder
verlassliche Mobilitat ohne Auto. Viele haben auch
gefragt, wie sie madglichst lange selbstbestimmt in
ihrer gewohnten Umgebung leben kdnnen. Das zeigt:
Gute Stadtpolitik muss generationenubergreifend
gedacht werden - dann profitieren alle davon.

 Welche Wahlkampfstrategien waren aus Deiner Sicht
besonders erfolgreich? Stéinde, Haustiirwahlkampf,
Giveaways...?

Am wichtigsten war der direkte Kontakt mit den
Menschen. Der Hausturwahlkampf und Gesprache an
Infostanden haben am meisten gebracht, weil man
dort wirklich zuhoren und auf konkrete Anliegen
eingehen kann. Gleichzeitig hat auch unsere starke
Prasenz im ganzen Stadtgebiet eine grofie Rolle
gespielt - aber natlrlich auch unsere Prasenz im
digitalen Raum, insbesondere auf den Social-Media-
Kanalen wo wir sehr viele Menschen erreichen
konnten. Am Ende war es die Kombination: viele
Gesprache vor Ort, eine klare inhaltliche Linie und
ein Team, das mit grofier Energie unterwegs war.

» Wohnen war eines Deiner Hauptthemen. Welche Rolle
spielt dabei aus Deiner Sicht Wohnen im Alter?

Eine sehr grofie. Viele dltere Menschen leben in
Wohnungen, die nicht barrierefrei sind oder die zu
gro® geworden sind - gleichzeitig finden sie kaum
passende Alternativen im Viertel. Deshalb brauchen
wir mehr altersgerechten Wohnraum, mehr
bezahlbare kleinere Wohnungen und Angebote wie
gemeinschaftliches Wohnen. Ziel muss sein, dass
Menschen auch im Alter dortbleiben kénnen, wo ihr
soziales Umfeld ist.

Lesen Sie weiter auf der nédchsten Seite
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Daniel Krause
& Team feiern
ihren
sensationellen
Wahisieg

« Armut ist ein generationeniibergreifendes Thema. Hast Du in Bezug auf die Alteren einen Plan dazu auf
kommunaler Ebene in Miinchen?

Ja, Altersarmut ist auch in Miinchen ein Thema, das wir sehr ernst nehmen mussen. Kommunal kdnnen wir
vor allem dort ansetzen, wo es konkret spurbar wird: bei den Wohnkosten, bei der Unterstutzung im Alltag
und bei niedrigschwelligen Angeboten im Quartier. Wichtig ist, dass Hilfen die Menschen auch erreichen
und nicht an birokratischen Hiirden scheitern. Gleichzeitig geht es darum, Teilhabe zu sichern - also
darum, dass alle am gesellschaftlichen Leben teilnehmen kdnnen, unabhidngig vom Geldbeutel.

« Wie habt lhr, Du und Dein Team, es geschafft, eine neue politische Aufbruchsstimmung zu erzeugen?

Ich glaube, entscheidend war, dass wir den Menschen zugehort haben und konkrete Antworten auf ihre
Fragen gegeben haben. Wir haben gezeigt, dass sich etwas bewegen kann - und dass Politik
losungsorientiert und nahbar sein kann. Gleichzeitig war da unglaublich viel Engagement von
Ehrenamtlichen, die diesen Wahlkampf getragen haben. Diese Mischung aus klaren Inhalten und echter
Begeisterung hat diese Aufbruchsstimmung méglich gemacht.

« .Dominiks Plan fiir Miinchen® hat iiberzeugt. Glaubst Du, dass sich etwas davon auf die vor Wahlen stehenden
Lénder iibertragen ldsst?

Jede Wahl hat ihre eigenen Rahmenbedingungen, aber einige Dinge lassen sich durchaus tbertragen: Der
klare Fokus auf die Themen, die die Menschen im Alltag wirklich betreffen, eine verstandliche und konkrete
Ansprache - und vor allem der direkte Kontakt. Wenn es gelingt, Vertrauen aufzubauen und glaubwiirdig
zu zeigen, dass man Probleme anpacken will, dann kann das funktionieren, nicht nur in Minchen.

Die Fragen stellte Christa Markl-Vieto. Wir danken Dominik Krause fiir das Interview

Werde Mitglied bei den GRUNEN ALTEN (]33, [=

Uber den nebenstehenden QR-Code kannst Du deinen Beitritt zu den g
GRUNEN ALTEN erklaren oder auf www.gruenealte.de [w]

Autorin: Susanne Menge

Neue Initiative sucht Struktur,
Namen und Fiihrung

Unter dem Arbeitstitel ,Erfahrungsgrin® nimmt derzeit eine neue Initiative in Niedersachsens griiner
Partei Gestalt an. In einer rund zweistuindigen konstituierenden Sitzung sollen dafiir die organisatorischen
und inhaltlichen Grundlagen gelegt werden. Ziel ist es, gemeinsame Regeln zu verabreden,
Zustandigkeiten zu klaren und den kinftigen Kurs eines Zusammenschlusses alterer Griner in
Niedersachsen solidarisch und konstruktiv zu bestimmen.

Ziel ist es, den kiinftigen Kurs
eines Zusammenschlusses dlterer Griiner in Niedersachsen
solidarisch und konstruktiv zu bestimmen.

Fest steht bereits, dass es keine einfache Ubernahme eines bestehenden Namens fiir Griine (iber 60 geben
wird. Stattdessen zeigt die grof’e Zahl von 39 eingereichten Namensvorschlagen, wie viel Engagement,
Kreativitat und politischer Gestaltungswille in der Initiative steckt. Mit Interesse und Zuversicht wird nun
erwartet, welcher dieser Vorschlage am Ende die grofite Zustimmung findet.

Die weitere Aufstellung der Initiative soll dabei von Beginn an im Einklang mit dem Frauen- und
Vielfaltsstatut stehen und so den grinen Anspruch auf Gleichstellung, Teilhabe und gelebte Vielfalt
sichtbar und verbindlich machen.

Innerhalb der Partei wird die Grundung durchaus unterschiedlich bewertet. Wahrend aus der Griinen
Jugend die Frage kommt, ob es angesichts bestehender gesellschaftlicher Machtverhaltnisse eine eigene
Organisation alterer Griiner braucht, werben andere daftr, der Initiative offen zu begegnen und ihr Raum
zur Entwicklung zu geben. Gerade diese Debatte zeigt, dass es um mehr geht als um eine neue Struktur:
namlich um die Frage, wie politische Erfahrung, Erneuerung und solidarisches Miteinander in der Partei
zusammenwirken konnen.

Es geht um die Frage, wie ﬁlqlit_ische Erfahrung, .
Erneuerung und solidarisches Miteinander in der Partei
zusammenwirken konnen.

Dass der Griindungsprozess in Niedersachsen bislang nur langsam voranschreitet, lasst sich auch als
Ausdruck einer Generation verstehen, die weiterhin mitten im politischen und beruflichen Leben steht.
Viele Engagierte Uber 60 Ubernehmen Verantwortung in Raten und Parlamenten, formulieren Antrage,
organisieren Veranstaltungen und bringen ihre Erfahrung in politische Debatten ein. Gerade deshalb ist
der Aufbau einer neuen Struktur eine anspruchsvolle Aufgabe - aber auch eine Chance, dieses
Engagement sichtbarer zu bindeln und der Partei zusatzliche Impulse zu geben.



Autorin: Claudia Miiller

Ein Land , das mehr kann!

Wenn am frihen Morgen die Sonne uber der Ostsee aufgeht, Kraniche lber sanfte Hiigel ziehen und die
Luft nach Salz und Wald riecht, dann ist sofort klar, was Mecklenburg-Vorpommern ausmacht: Dieses Land
lebt von seiner Natur. Von Kiisten und Seen,von Mooren und Waldern, von Weite und Ruhe. Vieles von dem,
was hier Lebensqualitat schafft, ist nicht aus Beton gebaut und lasst sich nicht ersetzen. Gerade deshalb
ist es so verletzlich...

Die Klimakrise ist in Mecklenburg-Vorpommern kein fernes Szenario. Sie ist langst da. Man erkennt sie an
trockenen Boden, an sterbenden Waldern und kippenden Gewassern. Man splrt sie dort, wo Menschen von
Tourismus, Landwirtschaft oder Fischerei leben.

Wenn die Natur aus dem Gleichgewicht gerat, verliert Mecklenburg-Vorpommern mehr als ein paar schone
Postkartenmotive. Dann verliert es Substanz. Genau deshalb ist Umweltpolitik hier nie blof} Nebensache.
Sie ist eine Frage der wirtschaftlichen Vernunft und der sozialen Sicherheit.

Claudia steht fur eine Politik, die genau das ernst nimmt. Sie konstruiert keinen Gegensatz zwischen
Okologie und Alltag. Wer die Natur schiitzt, schiitzt auch das, wovon dieses Land lebt. Wer weniger
Nahrstoffe in die Ostsee eintragt, schiitzt Fischerei und Kistentourismus. Wer Moore wieder vernasst, tut
etwas furs Klima und zugleich fur den Wasserhaushalt. Wer Walder okologisch umbaut, bewahrt
Lebensraume und starkt regionale Wertschopfung. Das ist keine schone Theorie, sondern eine ziemlich
handfeste Vorstellung davon, wie die Zukunft Mecklenburg-Vorpommerns aussehen kann.

Weder Verzichtsappelle noch abstrakte griine Ideale: Praktische Fragen des Alltags stehen im Mittelpunkt.
Wie bleibt Leben hier bezahlbar? Wie verhindern wir, dass Strompreise, Heizkosten, lange Wege und der
Wocheneinkauf in diesem nagenden Gefuhl munden, dass am Monatsende immer weniger ubrig bleibt?

Genau hier setzt die grine Antwort an. Mit dem Versuch, die Dinge endlich zusammenzudenken:
erneuerbare Energien, soziale Sicherheit und regionale Entwicklung

Das klingt technischer, als es ist. In Wahrheit geht es um etwas sehr Konkretes. So sind beispielsweise Wind
und Sonne in Mecklenburg-Vorpommern keine Randnotiz, sondern ein echtes Pfund. Aber Wind- und
Sonnenenergie werden nur dann dauerhaft akzeptiert, wenn die Menschen vor Ort auch merken, dass sie
ihnen nitzen. Claudia macht genau das zu einem politischen Versprechen. Die 6kologische Modernisierung
dieses Landes soll nicht tUber die Kopfe der Menschen hinweg passieren, sondern mit ihnen und zu ihrem
Vorteil.

Doch bei dieser Wahl geht es um
noch mehr. Welchen Kurs wird
dieses Land einschlagen? Weiter
auf dem Weg zu einer offenen,
demokratischen und
zukunftsgerichteten Politik? Oder
werden diejenigen starker, die von
Angst, Abwertung und Spaltung
leben? Dass BUNDNIS 90/DIE
GRUNEN  {ber fiinf Prozent
kommen, kann am Ende darliber
entscheiden, ob die demokratische
Mehrheit halt oder ob die AfD in
greifbare Nahe zur Macht rickt.
Starke Griine kdénnen dabei den
Unterschied machen. Und
umgekehrt gilt auch: Wer nicht will, B | 2

dass die AfD am Ende einen Platz in der Landesregierung bekommt, darf uns nicht kleinrechnen.

Null Prozent AfD in der Staatskanzlei — das ist nicht nur ein Slogan! Es ist eine politische Notwendigkeit.
Gerade in einem Land, das so viel zu verlieren hat. Wer Ressentiments schiirt und Demokratie verachtlich
macht, wird weder die Ostsee retten noch das Leben bezahlbarer machen. Eine Partei, die Politik mit Wut
betreibt, hat keine Antwort auf die grofien Fragen unserer Zeit. Sie wird nur zerstoren, was MV
zusammenhalt

Sie traut Mecklenburg-Vorpommern mehr zu. Mehr, als das ewige Kleinreden und die billige Versuchung
autoritarer Parolen. Claudia steht fir ruhige Entschlossenheit und fiir das Beharren darauf, dass Klima,
Natur, bezahlbares Leben und Demokratie zusammengehdren. Das passt zu Mecklenburg-Vorpommern.
Und vielleicht ist genau das in diesem Wahlkampf ihre grofite Starke: Sie versucht nicht, jemand anderes
zu sein, sie ist die Stimme eines Landes, das viel zu verlieren hat und noch viel mehr zu gewinnen.

Jetzt mitmachen! Mehr Informationen unter www.gruenealte.de Seite 11



JAutor: Werner Graf - Spitzenkandidat der GRUNEN
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Werner Graf - Bettina Jarasch

Politik dndern, Berlin bleiben.

Am 20. September steht Berlin vor einer Richtungsentscheidung. Es geht um die Frage, wie diese Stadt in
Zukunft funktionieren soll und fur wen.

Unter Schwarz-Rot erleben viele Berliner*innen derzeit das Gegenteil von Fortschritt: Mieten steigen
weiter, beim Klimaschutz wird gebremst, Busse kommen zu spat oder gar nicht. Tempo 30 vor Schulen wird
zurickgebaut,wahrend andere europaische Metropolen ihre Stadte an die Folgen der Klimakrise anpassen
und lebenswerter machen. Gleichzeitig geraten Kultur, Wissenschaft und demokratische Infrastruktur unter
Druck. Fur viele Menschen hat die Politik den Anschluss an ihren Alltag verloren.

Dabei kann Berlin mehr als das. Berlin ist eine Stadt der Freiheit, der Vielfalt und des sozialen
Zusammenhalts. Eine Stadt, die sich verandern kann und verandern will. Daflir treten wir als Griine mit
unserem Spitzenduo Werner Graf und Bettina Jarasch an.

Fiir einen sozial gerechten Klimaschutz

Berlin wird heif3er, trockener und Energie immer teurer. Klimaschutz ist deshalb langst auch eine soziale
Frage. Wir sorgen daflrr, dass die Energiewende allen zugutekommt, mit fairen Energiepreisen, der
Forderung von Strom fir Mieter*innen durch Balkonkraftwerke und echter Burger*innenbeteiligung, damit
auch Menschen ohne eigenes Dach von gunstiger,sauberer Energie profitieren. Gleichzeitig treiben wir den
Ausbau erneuerbarer Energien in ganz Berlin voran. Dass in einer wachsenden Stadt weiterhin unzahlige
Dacher ungenutzt bleiben, konnen wir uns nicht leisten. Eine konsequente Solarpflicht auf 6ffentlichen
Gebduden ist fur uns ein zentraler Hebel.

Fiir bezahlbare Mieten

Die Mieten in Berlin explodieren, es
fehlt an Wohnraum und gleichzeitig
stehen Millionen Quadratmeter
Buroflachen leer. Und dennoch werden
weiter neue Burotirme geplant und
gebaut. Diese Schieflage wollen wir

korrigieren.!  Wir stoppen die
Genehmigungen far neue
Burohochhauser und grofBe
Blrokomplexe und wandeln

leerstehende Buroflachen zu dringend
gebrauchtem bezahlbarem Wohnraum
um.

Mit einem “Bezahlbare-Mieten-Gesetz"
schaffen wir verbindliche soziale
Leitplanken bei der Wiedervermietung
und nehmen Grof3vermieter starker in
die Pflicht, ihre Bestande instand zu
halten. Fiir uns Bundnisgrune ist klar, Menschen dirfen nicht aus ihren Kiezen verdrangt werden und Berlin
muss fur alle bezahlbar bleiben.

Lesen Sie weiter auf der néchsten Seite
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Wahlen in Berlin

JAutor: Werner Graf - Spitzenkandidat der GRUNEN

Fiir einen sicheren und zuverldssigen Verkehr

Wie gut eine Stadt in die Zukunft kommt, zeigt sich auch daran, wie zuverlssig ihr OPNV funktioniert. Die
Berliner®innen mussen sich darauf verlassen kdnnen, dass Bus und Bahn punktlich kommen,und zwar nicht
nur im Stadtzentrum, sondern in ganz Berlin. Daftir werden wir 1.500 neue U-Bahnwagen und weitere S-
Bahn-Wagen anschaffen

Unser Ziel ist ein sicherer Straflenverkehr, in dem es keine Verkehrstoten mehr gibt. Vor allem rund um
Schulen braucht es lebenswerte Orte flir Kinder, Familien und die Nachbarschaft. Deswegen schaffen wir
sichere Schulzonen ohne Durchgangsverkehr und mit viel Griin,Banken und Schatten,denn unsere Strafien
mussen ein sicherer Ort sein, und zwar fur Jung bis Alt.

Fiir eine starke Demokratie und fiir
Zusammenhalt

Berlin ist flr viele mehr als nur ein Wohnort,
sondern ein sicherer Zufluchtsort. Der erste
Ort, an dem sie frei leben, lieben und sie
selbst sein konnen. Diese Erfahrung von
Freiheit und Sicherheit pragt Berlin bis heute.
Gerade deshalb ist fur uns Blindnisgrtne klar,
dieser sichere Hafen muss geschutzt und
immer wieder neu erkampft werden. Wir
starken die demokratische Zivilgesellschaft,
fordern  die vielfaltige  Kunst- und
Kulturlandschaft und setzen uns entschieden

gegen Rechtsextremismus und
Queerfeindlichkeit ein. Mit einem
“Demokratiefordergesetz”  sichern wir

Initiativen und Vereine langfristig ab, die
tagtaglich fir Zusammenhalt und eine offene
Gesellschaft arbeiten. Denn Berlin bleibt nur
dann frei, wenn alle Menschen hier ohne
Angst leben kdnnen.

Es ist Zeit fur einen Politikwechsel, der Berlin
gerecht wird:

Mit Werner Graf als Berlins erstem Griinen Biirgermeister

Gutes Leben im Alter mit neuem Altershilfestrukturgesetz

Autorin: Antonia Schwarz

Das Land Berlin hat im Mai 2026 das nach langer Vordiskussion das Gesetz zur Altenhilfestrukturplanung
beschlossen. Ziel des Gesetzes ist es, gleichwertige Lebensverhiltnisse fiir Altere in der gesamten Stadt
herzustellen. Konkret geht es um die zukunftige Sicherung von Selbststandigkeit, Autonomie und Teilhabe
von einer Million alterer Menschen in Berlin.

Dazu werden klare Zustandigkeiten und einheitliche Standards innerhalb der Verwaltung auf Landes- und
Bezirksebene geschaffen. Informations- und Beratungsstrukturen, Begegnungs- und Teilhabeangebote
sollen unabhdngig vom Einkommen zu gutem Leben im Alter beitragen. Sie werden erganzt durch
einkommensabhdngige individuelle Leistungen wie die Unterstiitzung beim Umzug in eine kleinere
Wohnung, die Beantragung von Grundsicherung im Alter oder die Finanzierung eines Hausnotrufsystems.
Altenhilfe soll vor allem praventiv und unterstitzend dazu beitragen, die Eigenstandigkeit so lange wie
maoglich im vorhandenen Lebensumfeld zu erhalten.

Zur Umsetzung der Regelungen legt die zustandige Senatsverwaltung Mafstabe und Grundsatze flr eine
Landesaltenhilfestrukturplanung vor. Daraus sind bezirkliche Perspektiven fur Konzepte abzuleiten und
auf die Besonderheiten des jeweiligen Bezirks abzustellen. In jeder Bezirksverwaltung nimmt eine
Organisationseinheit die Aufgaben der Altenhilfe wahr.

Abgelehnt hat die Koalition aus CDU und SPD den Vorschlag unserer Abgeordnetenhausfraktion, dass die
bezirkliche Altenhilfestrukturplanung von der demokratisch legitimierten Vertretung der Einwohnerschaft
beschlossen wird.

Aus meiner Sicht problematisch ist zudem die bisher noch nicht vorgesehene verbindliche Beteiligung von
Seniorenmitwirkungsgremien, Wohlfahrts- und Sozialverbande sowie Migrantenselbstorganisationen. Eine
gute Altenhilfe vor Ort kann nur gelingen, wenn diejenigen aus der Altenarbeit und die Ehrenamtlichen
ihre Erfahrungen dort einbringen, um zu einem guten Gelingen beizutragen.

Jetzt mitmachen! Mehr Informationen unter www.gruenealte.de




JAutor: Dr. Wolfgang Strengmann-Kuhn - habilitierter Volkswirt, ISO - Institut fiir Sozialékologie,
Ex-MdB, Sprecher der LAG 60plus in Hessen

Das Alterssicherungssystem in Deutschland muss grundlegend reformiert werden. Es schuitzt
unzureichend vor Armut, weil es im Gegensatz zu anderen Landern keine Mindestabsicherung gibt. Es ist
nicht nachhaltig finanziert, weil die Finanzierungsbasis im Wesentlichen Erwerbseinkommen ist. Es sind
zwar die meisten Menschen in der gesetzlichen Rentenversicherung, es gibt aber fir bestimmte
Berufsgruppen weitere Alterssicherungssysteme, die nicht aufeinander abgestimmt sind, und manche
Menschen, vor allem Selbstandige, sind gar nicht fiir das Alter abgesichert.

Das Alterssicherungssystem in Deutschland
muss grundlegend reformiert werden.

Unser Ziel ist eine universelle und inklusive Blrger*innen-Rente, die nachhaltig finanziert ist und Teilhabe
fur alle schafft, und zwar sozial nachhaltig auch fir kiinftige Generationen. Dazu soll die gesetzliche
Rentenversicherung nach dem Prinzip Blrger*innenversicherung weiterentwickelt werden. Prinzip
Blrgerfinnenversicherung heif3t, dass alle Birger*innen Beitrage auf alle Einkommensarten einzahlen.
Derzeit werden ausschliefilich Beitrage auf Erwerbseinkommen gezahlt. Das ist nicht nachhaltig. Die
Finanzierung muss deshalb verbreitert werden, um wirklich nachhaltig zu sein.

Blrger*innenversicherung bedeutet ein universelles und inklusives Alterssicherungssystem, bei dem alle
Blrger®innen nach einheitlichen Regeln absichert sind. Alle werden gleichbehandelt und niemand bleibt
ohne Rente. Ein solches universelles System ist schon alleine deswegen wichtig, weil es zunehmend
heterogene Erwerbsverlaufe gibt. Uns ist aber vor allem wichtig, dass alle abgesichert sind. Eine
Blrgerfinnenversicherung geht Uber eine Erwerbstatigenversicherung hinaus, weil nicht nur
Erwerbstatige, sondern alle Blrgerinnen unabhangig vom Erwerbstatus einzahlen. Dadurch entstehen
durchgdngige Versicherungsbiografien, bei denen auch Phasen mit Nichterwerbstatigkeit, zum Beispiel
wegen (Weiter-)Bildung, Arbeitslosigkeit oder Care-Arbeit, abgesichert sind. Dadurch sind insbesondere
Frauen bei einer Burger*innenversicherung besser abgesichert als in einer Erwerbstatigenversicherung, in
die alle Erwerbstdtigen einzahlen.

Unser Ziel ist eine Rente, die eine
Mindestteilhabe fiir alle garantiert.

Bisher gibt es innerhalb der Rente kein Minimum. Auch die so genannte Grundrente ist nur ein Zuschlag
fiir geringe Renten, der im Ubrigen an sehr hohe Hiirden gekniipft ist und nur nach einer komplizierten
Einkommensprifung gezahlt wird. Unser Ziel ist eine Rente, die eine Mindestteilhabe fur alle garantiert.
Deswegen ist eine Garantierente Teil der Griinen Bilrger‘innenrente. Wir schlagen vor, dass jede Person,
die bei Renteneintritt 30 Versicherungsjahre oder mehr hat, eine Garantierente ohne Bedirftig-
keitsprufung erhalt, falls der eigene Rentenanspruch darunter liegt. Auch hiervon profitieren vor allem
Frauen. Die Rente wird automatisch auf 30 Entgeltpunkte aufgestockt. Ein Entgeltpunkt betragt aktuell
40,79 Euro, die Garantierente ware also derzeit etwas mehr als 1200 Euro im Monat.

Neben einer Mindestsicherung soll die Rente auch in Zukunft ein gewisses Maf} an Lebensstandard-
sicherung garantieren. Wir wollen, dass das Rentenniveau auch langfristig nicht unter das bisherige
Niveau sinkt. Das Rentenniveau ist eine statistische Grofie, die sich auf eine Standardrente bezieht.

Wir finden es aber sinnvoll, dass das tatsachliche Niveau der Rente im unteren Einkommensbereich hoher
und im oberen Einkommensbereich geringer ist. Mehr Umverteilung innerhalb der Rente ist auch gerecht,
weil Menschen mit hoheren Einkommen Uberdurchschnittlich von der Rente profitieren, weil sie im
Durchschnitt langer leben. Durch eine starkere Umverteilung in der Rente konnte auch die Garantierente
gegenfinanziert werden.

Die gesetzliche Rente ist die zentrale Basis der Alterssicherung. Betriebliche und private Alterssicherung
konnen fir eine hohere Lebensstandardsicherung noch hinzukommen. Insbesondere bei geringen
Einkommen sowie im Osten auch unabhangig vom Einkommen ist die gesetzliche aber haufig die einzige
Absicherung im Alter. Die gesetzliche Rente ist umlagefinanziert, das heif3t, die Einnahmen werden direkt
an die aktuellen Rentner®innen ausgezahlt. Bei einer Kapitaldeckung werden die Beitrage am Kapitalmarkt
angelegt und die kiinftigen Renditen zur Finanzierung der Renten verwendet. Wenn die Kapitaldeckung
ausgebaut werden soll, wiirde das eine Doppelbelastung der Jiingeren bedeuten, weil sie zusatzlich neben
den aktuellen Renten auch den Aufbau des Kapitalstocks finanzieren miissen. Kapitaldeckung ist also kein
Beitrag fur mehr Generationengerechtigkeit. Sie ist auch nicht unabhangig von der Demographie wie
manchmal behauptet wird, weil eine ungiinstige demographische Entwicklung auch die Kapitalrenditen
verringert. Aus unserer Sicht kann sie aber als erganzende Absicherung auf der Basis einer stabilen
Burger®innenrente Sinn machen - wenn sie denn richtig gemacht wird. Die so genannte Riesterrente war
nicht gut gemacht und ist gescheitert.

Wir schlagen einen staatlich organisierten
Biirger*innen-Fonds nach schwedischem
Vorbild vor.

Wir schlagen stattdessen
einen staatlich organisier-
ten Burger*innen-Fonds
nach schwedischem
Vorbild VOr. Die
Verwaltungskosten  sind
dann gering und es fallen
keine Provisionen und Ge-
winne bei privaten Unter-
nehmen an. Aufierdem ist
wichtig, den Burger®innen
Fonds so zu gestalten, dass
moglichst viele einzahlen.
i Der Fonds soll auferdem

s S b auch fir die betriebliche
Altersvorsorge genutzt wer-den konnen. Das ware ins-besondere fur kleine und mittlere Unternehmen eine
einfache Maglichkeit ihren Beschaftigten eine Betriebsrente anzubieten.

Um die Rente zusatzlich zu stabilisieren, sind weitere erganzende Mafinahmen sinnvoll. Dazu gehoren
bessere Arbeitsbedingungen fiir ein lingeres und gesiinderes Arbeiten, flexiblere Ubergidnge in den
Ruhestand durch mehr Maoglichkeiten fir Teilzeit und den Bezug von Teilrenten, eine hdhere
Erwerbsbeteiligung von Frauen und last but not least mehr Zuwanderung, die wegen des
Arbeitskraftebedarfs ohnehin notwendig ist. Eine schematische Anhebung der Regelaltersgrenze ist
hingegen problematisch, weil die Lebenserwartung sehr ungleich verteilt ist und dann zu viele Menschen,
vor allem mit geringen Einkommen, gar nicht mehr in den Rentenbezug kommen. Stattdessen ware es
besser, zu ermdglichen, selbstbestimmter in Rente oder Teilrente zu gehen. In Skandinavien hat das dazu
geflhrt, dass im Durchschnitt langer gearbeitet wird.
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Fortsetzung : Griine Biirger*innen Rente - sozial, nachhaltig, gerecht

Eine sozial nachhaltige Alterssicherung ist nicht von heute auf morgen zu erreichen. Die hier dargestellten
MaBnahmen zielen vor allem darauf ab, den nachsten Generationen eine sichere Rente zu garantieren.
Zum Teil helfen die MaBnahmen aber auch fiur das kurzfristige Problem der Finanzierung der stark
steigenden Anzahl von Renten. So flihrt die Weiterentwicklung in Richtung Burger*innenversicherung zu
Mehreinnahmen, denen zunachst noch keine Anspriiche gegeniliberstehen. Daruiber hinaus ist liber weitere
Méglichkeiten einer gerechten Finanzierung der Renten der ,Boomer” nachzudenken, zum Beispiel wie
Altere mit hoheren Einkommen und Vermdgen dazu beitragen kénnten. AuRerdem braucht es
Mafinahmen, um schon kurzfristig eine Mindestsicherung im Alter fir alle zu garantieren, ohne zum
Sozialamt missen. Der Vorschlag eines integrierten Steuer-Transfer-Systems (ISTS) konnte dafiir eine
Moglichkeit sein.

ISO-Podcast Folge 5 ,Sozial nachhaltige Rente 2“: https;//www.isoe.org/veroeffentlichungen/podcast/
fortschritt-der-isoe-podcast-folge-5-sozial-nachhaltige-rente-2/

Strengmann-Kuhn, Wolfgang/ Opielka, Michael/ Bach, Stefan (2025): Ein integriertes Steuer- und
Sozialtransfersystem zur Absicherung des Existenzminimums. DIFIS-Studie 2025/9. https://strengmann-
kuhn.de/veroeffentlichung-difis-studie-ein-integriertes-steuer-und-sozialtransfersystem-zur-
absicherung-des-existenzminimums/

Hitze - die todliche Gefahr

Autorin: Christa Méller-Metzger

Wenn man an Extremwetter bei uns in Deutschland denkt, hat man meist Bilder von Starkregen im Kopf,
von uber die Ufer tretenden Flussen, Tornados und Sturmfluten. Das mit Abstand tddlichste Wetterereignis
sind allerdings Hitzewellen!

Heif3e Tage,an denen es warmer als 30 Grad Celsius ist,waren vor einigen Jahrzehnten selten. Hitzewellen,
in denen es Uber Tage oder gar Wochen heif? bleibt, sind es inzwischen nicht mehr. Selbst in nordlichen
Stadten wie z.B. Hamburg. Der Unterschied zwischen Stadt und Land kann dann bis zu 10 Grad betragen.

Studien zeigen, dass Altere am meisten unter Hitzewellen leiden. Neben
Schwangeren, kleinen Kindern, Kranken und Obdachlosen. Nach
Schatzungen des Robert-Koch-Instituts sind im Sommer 22 rund 4500
Menschen in Deutschland an Hitze gestorben. Im besonders heifen Jahr
2018 waren es fast doppelt so viele.

In Statistiken tauchen sie aber oft gar nicht auf, weil die Todesursache
Hitze schwer festzustellen ist. Meist fiihren Vorerkrankungen, die sich
durch Hitze verschlimmern, zum Tod. Die Dunkelziffer ist also vermutlich
viel grofier - und andere Studien kommen auch zu hoheren Zahlen

Und am meisten betroffen waren laut Weltgesundheitsorganisation und
Umweltbundesamt Frauen Uber 70!

Was passiert durch Hitze?

Besonders gefahrlich sind die ersten heiRen Tage, der Korper alterer Menschen kann sich nicht so schnell
auf hohe Temperaturen einstellen. Und noch schlimmer sind die tropischen Nachte mit Temperaturen Uber
20 Grad, wenn man auch nachts nicht regenerieren kann.

Der Kdrper muss dann unentwegt auf Hochtouren arbeiten,um das Zuviel an Warme wieder abzugeben, die
Gefafie weiten sich,damit mehr Blut direkt unter der Hautoberflache flieRt und der Kérper dadurch abkuhlt.
Das belastet Herz und Kreislauf. Und klappt mit zunehmendem Alter immer schlechter.

Hinzu kommt, dass Altere seltener Durst haben. Und dass sie Dehydrierungs-Symptome oft gar nicht ernst
nehmen. Sie sagen niemandem Bescheid, auch wenn es ihnen zunehmend schlechter geht. Hitze totet
schleichend.

Manchen ist zuerst ein bisschen Ubel, sie haben einen trockenen Mund, finden das aber noch gar nicht
schlimm. Dann werden die Symptome stdrker, die Menschen dehydrieren, ihr Kreislauf versagt, bis die
Ohnmacht kommt.

Bei Hitze sterben vor allem Menschen, die allein wohnen, nicht auffallen, wenig Kontakte und wenig Geld
haben. Deshalb brauchen wir dringend Hitzeaktionsplane in unseren Stadten, um Informationen und
Warnungen rechtzeitig rauszugeben. Wir brauchen gentigend Wasserspender und gute Netzwerke und
Nachbarschaften, die sich kiimmern. Wenn man weif, dass jemand nebenan allein wohnt, einfach mal
nachfragen, ob alles okay ist.

Und zur groRten Hitze um die Mittagszeit
lieber zuhause bleiben, die Fufse in kaltes
Wasser halten oder kihle Orte aufsuchen,
z.B. eine Kirche, klimatisierte Orte wie
Blicherhallen oder Museen oder eine Bank
in einem schattigen Park.

Menschen in Pflegeeinrichtungen leiden
besonders. Heime kdnnen mit Sonnensegeln
und Jalousien verschattet werden, Dach- und
Fassadenbegriinung sind wirksam und eine
Verbesserung der Dammung. Neubauten
mussen zukiinftig hitzresilient gebaut werden.

Wir brauchen dringend viel griinere Stadte mit
weniger  Versiegelung, mehr grofie
StraBenbaume, kleine Parks oder Mikrowalder,
die fuBldufig zu erreichen sind. Und mehr
offentliche Toiletten, damit Menschen auch
ausreichend trinken.
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Autorin: Ria Hinken (Artikel wurde mit K| iiberarbeitet)

Radikalisierung und (Rechts-) Extremismus im Alter haben
bisher wenig Aufmerksamkeit in Wissenschaft und Politik -
eine schleichende Gefahr fiir die Demokratie?

Lange Zeit galt Radikalisierung vor allem als ein Phanomen, das junge Menschen betrifft. Doch die
gesellschaftliche Realitdt zeichnet ein zunehmend differenziertes Bild. Immer haufiger geraten auch altere
Menschen in den Sog extremistischer Ideologien. Diese Entwicklung stellt eine ernstzunehmende und oft
unterschatzte Gefahr flr den gesellschaftlichen Zusammenhalt und die Stabilitat unserer Demokratie dar.
Die Radikalisierung im Alter ist ein schleichender Prozess, der aus einem komplexen Zusammenspiel von
personlichen Lebensumstanden, gesellschaftlichen Veranderungen und den Einflissen der digitalen
Medien entsteht.

Ursachen und Treiber der Radikalisierung im Alter

Die Griinde, warum dltere Menschen anfallig fur radikale Ansichten werden, sind vielfdltig. Ein zentraler
Faktor ist die Erfahrung von sozialer Isolation und Einsamkeit. Mit dem Eintritt in den Ruhestand, dem
Verlust des Partners oder dem Wegzug der Kinder kann das soziale Umfeld schrumpfen. Fehlende soziale
Kontakte und das Geflihl, nicht mehr gebraucht zu werden, kénnen zu Frustration und einer Suche nach
neuen Sinnstiftungen fihren. Radikale Gruppen und Ideologien bieten hier scheinbar einfache Antworten
und ein starkes Gemeinschaftsgefiihl, das die empfundene Leere fiillt.

Hinzu kommen oft Verunsicherung durch gesellschaftlichen Wandel und das Gefiihl eines Kontrollverlusts.
Themen wie Globalisierung, Pandemien, Migration, Kriege und Digitalisierung verandern die Gesellschaft
in einem rasanten Tempo. Wer sich von diesen Entwicklungen Uberfordert oder abgehangt flihlt, ist
empfanglicher fir Verschworungserzahlungen und Feindbilder, die komplexe Zusammenhange auf simple
Ursache-Wirkungs-Ketten reduzieren.

Eine entscheidende Rolle spielt dabei die Digitalisierung und der veranderte Medienkonsum. Wahrend
jiingere Generationen mit dem Internet aufgewachsen sind, betreten viele Altere die digitale Welt als
Neulinge. lhnen fehlt oft die Medienkompetenz, um Falschnachrichten, Propaganda und gezielte
Desinformation in sozialen Medien zu erkennen. Algorithmen, die personalisierte Inhalte ausspielen,
verstarken diesen Effekt, indem sie die Nutzer in sogenannten Filterblasen und Echokammern gefangen
halten. In diesen digitalen Raumen werden extremistische Ansichten standig wiederholt und bestatigt,
wahrend abweichende Meinungen ausgeblendet werden. So verfestigt sich ein geschlossenes Weltbild, das
fur rationale Argumente und demokratischen Diskurs kaum noch zuganglich ist.

Die Auswirkungen auf die Demokratie

Die Radikalisierung alterer Menschen untergrabt die Grundpfeiler der Demokratie auf mehreren Ebenen.
Zum einen fiihrt sie zu einer tiefen Spaltung der Gesellschaft. Wenn Familien und Freundeskreise an
unuberbrickbaren politischen Differenzen zerbrechen, geht der fir eine Demokratie so wichtige
gesellschaftliche Kitt verloren. Der politische Diskurs verroht, und die Bereitschaft zum Kompromiss sinkt.

Zum anderen gefahrdet die Verbreitung von extremistischen und antidemokratischen Haltungen die
Legitimitat demokratischer Institutionen. Misstrauen gegenuber der Politik,den Medien und der Justiz wird
gezielt geschirt. Wenn ein signifikanter Teil der Bevolkerung die demokratischen Spielregeln nicht mehr
akzeptiert, gerat das gesamte System ins Wanken. Dies zeigt sich beispielsweise in der zunehmenden
Aggressivitat gegenuber Politiker:innen und Journalistiinnen oder in der grundsdtzlichen Ablehnung
demokratischer Wahlergebnisse.

Dariiber hinaus hat die Radikalisierung im Alter auch direkte Auswirkungen auf das politische Klima.Altere
Menschen stellen eine wachsende und wahlentscheidende Bevodlkerungsgruppe dar. Wenn sich in dieser
Gruppe radikale Ansichten verbreiten, kann dies zu einer Starkung extremistischer Parteien und zu einer
Verschiebung des politischen Diskurses nach rechts oder links fiihren. Populistische und autoritdre
Politikangebote fallen hier auf fruchtbaren Boden

Was kann die Gesellschaft tun?

Um dieser besorgniserregenden Entwicklung
entgegenzuwirken, sind gesamtgesellschaftliche
Anstrengungen erforderlich. An erster Stelle steht
die Starkung der Medienkompetenz (iber alle
Altersgruppen hinweg. Es braucht gezielte
Bildungsangebote fiir Seniorinnen und Senioren,
die den sicheren und kritischen Umgang mit
digitalen Medien vermitteln.

Gleichzeitig mussen wir der sozialen Isolation im
Alter aktiv entgegenwirken. Mehrgenerationen-
hauser, Nachbarschaftsinitiativen und niedrig-
schwellige Freizeitangebote konnen helfen,
soziale Netzwerke zu starken und Einsamkeit zu
verringern. Im landlichen Raum fehlt es meist an
solchen Angeboten, deshalb ist hier die Gefahr
gro®, dass Altere sich rechtsextremen Gruppen
zuwenden, weil diese oft vor Ort prasent sind.

Nicht zuletzt ist eine lebendige und streitbare
demokratische Kultur der beste Schutz gegen
Radikalisierung. Der offene und respektvolle
Austausch von Argumenten, die Bereitschaft,
andere Meinungen anzuhdren, und die Fahigkeit
zum Kompromiss sind essenziell. Hier sind alle 4
gesellschaftlichen Akteure gefordert: die Politik, die Zivilgesellschaft, die Medien und jede/r Einzelne.
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Die Radikalisierung im Alter ist kein Randphanomen, sondern eine ernstzunehmende Bedrohung fur unsere
Demokratie. Nur wenn wir die Ursachen verstehen und gezielte Gegenmafinahmen ergreifen, kdnnen wir
verhindern, dass sich die Graben in unserer Gesellschaft weiter vertiefen.

Verweis auf: Range BaWi, Kolping Stiftungshochschule Koln
Bundeskriminalamt:

https.//www.bka.de/DE/IhreSicherheit/ RichtigesVerhalten/Radikalisierung/radikalisierung_node.html
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Autor:in: Sabine Hduser-Eltgen und Wolfgang Strengmann-Kuhn*

Die GRUNEN Alten als Impulsgeber fiir soziale
Teilhabe und generationengerechte Politik
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Im Vorfeld der Kommunalwahlen 2026 in Hessen haben die GRUNEN Alten der LAG 60+ eine aktive und
gestaltende Rolle Ubernommen. Bereits in der Phase der Programmerstellung durch die Kreis- und
Ortsverbande entwickelte die Landesarbeitsgemeinschaft praxisnahe Textbausteine. Diese wurden in der
Wolke zur Verfligung gestellt und fanden in zahlreichen kommunalen Wahlprogrammen Verwendung.
Damit ist es gelungen, zentrale Anliegen alterer Menschen friihzeitig und verbindlich in die politische
Agenda vor Ort einzubringen.

Ein weiterer Schwerpunkt lag auf der direkten Ansprache der Wahler*innen. Mit dem eigens konzipierten
Flyer ,Gut leben im Alter” des Landesverbandes, der auf unsere Initiative und mit unserer Mitwirkung
erstellt wurde, konnte ein niederschwelliges und zugleich inhaltlich fundiertes Informationsangebot
geschaffen werden. Die kostenfreie Verteilung von 5000 Flyern an alle 26 Kreisverbande erwies sich als
voller Erfolg: Besonders an Wahlkampfstanden stie? das Material auf grofRes Interesse und wurde stark
nachgefragt. Dies zeigt deutlich, dass Themen wie Lebensqualitat im Alter, soziale Sicherheit und Teilhabe
fur viele Menschen von hoher Relevanz sind.

Auch inhaltlich setzten die GRUNEN Alten wichtige Impulse iiber die eigene Zielgruppe hinaus.
Gemeinsam mit der Griinen Jugend Hessen erstellten wir einen Antrag fur den Landesparteitag:

LGemeinsam gegen Einsamkeit - Landesweite Strategie zur Pravention, Teilhabe und sozialen Vernetzung
fur alle Generationen®. Der Antrag wurde sehr begriidt und einstimmig angenommen. Damit wird die
Bedeutung eines generationeniibergreifenden Ansatzes in der Sozialpolitik unterstrichen. Einsamkeit
wird dabei nicht nur als individuelles, sondern als gesellschaftliches Problem verstanden, das politische
Antworten erfordert.

Mobilitat und Teilhabe gehoren zusammen

Ein Erfolg des Wahlkampfs war eine gut besuchte Veranstaltung in Limburg unter dem Titel ,Grine
Birger*innenrente fiir alle - sozial, nachhaltig, generationengerecht” mit Wolfgang Strengmann-Kuhn als
Referenten und dem Sprecher der GRUNEN Jugend Hessen, Titus Dharmababu mit einem Gastkommentar.
Der Diskussionsabend brachte unterschiedliche Perspektiven zusammen und verdeutlichte, wie eine
zukunftsfahige Alterssicherung gestaltet werden kann (siehe dazu auch den ausfihrlicheren Artikel von
Wolfgang Strengmann-Kuhn in diesem Magazin). Die Veranstaltung zeigte zugleich, wie wichtig der Dialog
zwischen den Generationen innerhalb der Partei, insbesondere auch beim Thema Alterssicherung, ist.

Die Kommunalwahlen selbst verzeichneten mit einer Wahlbeteiligung von 54,4 Prozent eine leichte
Steigerung gegenuber 2021 (50,4 Prozent). Dennoch bleibt die Beteiligung deutlich hinter historischen

Hochststanden zurick - etwa den 81,4 Prozent im Jahr 1972. Von einem durchgreifenden
Mobilisierungserfolg kann daher nicht gesprochen werden.

Politisch betrachtet gingen die Wahlen mit Verschiebungen einher. Die CDU konnte landesweit als starkste
Kraft hervorgehen. Nach dem auferordentlich guten Ergebnis vor 5 Jahren, mussten Blindnis 90/ DIE
GRUNEN EinbuRen hinnehmen, das Ergebnis war aber besser als bei der Bundestagswahl vor einem Jahr.
In Darmstadt und Kassel blieben sie weiterhin starkste Kraft, in Frankfurt wurden sie von der CDU lberholt,

die 25% erzielte. Mit knapp 21% lagen Buindnis 90/ Die Gruinen deutlich vor der SPD und blieben fihrende
Kraft im progressiven Spektrum

Bedauerlicherweise erzielte die AfD, trotz vergleichsweiser schwacher kommunaler Verankerung,

beachtliche Ergebnisse, wenn auch gliicklicherweise weniger stark als zunachst prognostiziert und in
Stadten wie Frankfurt und Offenbach blieb sie deutlich unter 10%.

Bei den Kommunalwahlen gibt es keine Auswertung nach Alter, bei den Befragungen bei den fast
gleichzeitig stattgefundenen Landtagswahlen in Baden-Wirttemberg (eine Woche vorher) und in
Rheinland-Pfalz (eine Woche spéter) zeigte sich aber,dass die Uber-60-Jahrigen noch unterdurchschnittlich
Bundnis 90/ Die Griinen wahlen. Fur uns als
GRUNE Alte in Hessen und auch
bundesweit ergibt sich daraus ein klarer
Auftrag: Die Themen soziale Gerechtigkeit,
Teilhabe im Alter und generationeniber-
greifender Zusammenhalt missen weiter-
hin konsequent in den Mittelpunkt gestellt
werden. Der Wahlkampf hat gezeigt, dass
entsprechende Angebote auf Resonanz
stofen - nun gilt es, diese Impulse
politisch  weiterzuentwickeln und in
konkrete kommunale Politik zu Ubersetzen.

*Sprecher*innen der LAG 60plus von Biindnis 90/ Die
Griinen Hessen

Jetzt mitmachen! Mehr Informationen unter www.gruenealte.de Seite 23




GRUNE ALTE

GRUNE ALTE

Platz vor dem Neuen Tor 1
10115 Berlin

Tel. 030 28442-0
Fax 030 28442-210
www.gruenealte.de




